
h min Itinéraire / Wanderroute Alt./Höhe h min a H è " & . Hébergement / Übernachtung

Chamonix Mont-Blanc 1'037 m x x x x x i 0033 450 53 00 24
2 h 20 min 2 h

Argentière 1'250 m x x x x x i 0033 450 54 02 14
3 h 2 h

Col de Balme 2'204 m x x x 0033 450 54 02 33
1 h 50 min 2 h 45 m

Trient / Col de la Forclaz 1'279 m x x x i 027 / 722 46 23
4 h 2 h 30 min

Fenêtre d'Arpette 2'665 m
2 h 30 min 3 h 50 min

Champex Lac 1'466 m x x x x i 027 / 783 12 27
4 h 20 min 3 h 40 min

La Fouly / Val Ferret 1'593 m x x x i 027 / 783 27 17
5 h 4 h 30 min

Col du Grand-Saint-Bernard 2'469 m x x x Hôtel 027 / 787 11 53 Hospice 027 / 787 12 36
2 h 30 min 4 h

Bourg-Saint-Pierre 1'632 m x x x i 027 / 787 12 00 - 027 / 787 12 71
4 h 30 min 3 h 35 min

Col de Mille 2'473 m x Cabane 079 / 221 15 16 i 027 / 783 38 79
2 h 15 min 2 h 40 min

Cabane Brunet 2'103 m x x 079 / 628 49 16 - 027 / 778 18 10
2 h 40 min 2 h 10 min

Cabane Panossière 2'669 m x x 027 / 771 33 22 - 027 / 778 11 27
3 h 30 min 4 h

Mauvoisin Barrage 1'964 m x x x 027 / 778 11 30 ou 022 / 343 94 47
5 h 30 min 4 h 45 min

Cabane de Louvie 2'207 m x x 027 / 778 17 40 - 027 / 783 27 60
5 h 3 h 50 min

Cabane de Prafleuri 2'662 m x 027 / 207 30 67 - 079 / 628 46 32
1 h 15 min 1 h 40 min

La Barma / Dixence barrage 2'400 m x x x x x Hôtel 027 281 13 22 ou 027 281 37 54 Cabane :
3 h 2 h 30 min 027 281 27 93 ou 027 281 24 04

Col de Riedmatten 2'919 m
1 h 45 min 2 h 40 min

Arolla 2'006 m x x x i 027 / 283 10 83
2 h 15 min 4 h 30 min

Les Haudères 1'452 m x x x i 027 / 283 10 15
4 h 30 min 3 h

Col de Torrent 2'919 m
1 h 30 min 2 h 15 min

Moiry Barrage 2'250 m x x x Saison 027 / 475 15 48 - 027 / 475 10 81
2 h 30 min 2 h 20 min

Sorebois 2'438 m x x x x 027 / 475 24 98 - 027 / 475 13 78
2 h 50 min 3 h 20 min

Petit Mountet 2'142 m x x 027 / 475 13 80 ou 027 / 475 10 89
2 h 50 min 2 h 05 min

Roc de la Vache 2581 m
3 h 25 min 3 h 30 min

Hôtel Weisshorn 2'337 m x x 027 / 475 11 06
2 h 10 min 1 h 30 min

Meidpass 2'790 m
2 h 40 min 3 h

Gruben / Meiden 1'825 m x x x Hôtel 027/9321414 ou 9237523Pension 027 / 932 13 97
3 h 2 h

Augstbordpass 2'894 m
2 h 15 min 3 h 15 min

Jungu 1'968 m x x x 027 / 956 19 51
6 h 5 h 45 min

Topalihütte 2'674 m x x 027 / 956 21 72 ou 079 / 220 40 06
5 h 45 min 7 h 30 min

Randa 1'407 m x x x i 027 / 967 16 77 - fax 027 / 967 16 79
1 h 10 min 1 h 10 min

Täsch 1'450 m x x x i 027 / 967 16 89 - fax 027 / 967 21 18
1 h 40 min 1 h 30 min

Zermatt 1'616 m x x x x x i 027 / 966 81 00 - fax 027 / 966 81 01
3 h 30 min 3 h

Ottavan Täschalpen 2'187 m x x 027 967 23 01
3 h 20 min 3h 15 min

Europahütte 2'300 m x x 027 / 967 82 47 ou 079 / 291 33 22
5 h 20 min 6 h 20 min

Grächen 1'619 m x x x x i 027 / 955 60 60
1 h 30 min 1 h

Hannigalp 2'121 m x x x
2 h 15 min 2 h 15 min

Balfrinalp 2'100 m
3 h 3 h 10 min

Saas Fee 1'803 m x x x i 027 / 958 18 58
40 min 1 h

Saas Grund 1'559 m x x x x i 027 / 958 11 57
5 h 4 h 40 min

Gspon 1'893 m x x x x Commune/Gemeinde 027 / 952 16 46
2 h 10 min 2 h

Gebidumpass / Giw 2'201 m x x x x Comm./Gde 027 / 946 20 76 oder 027 / 946 41 70
2 h 35 min 2 h 25 min

Bistinepass 2'417 m
1 h 40 min 2 h

Simplonpass 2'005 m x x x i 027 / 979 12 21
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VARIANTE

h min Itinéraire / Wanderroute Alt./Höhe h min a H è " & . Hébergement / Übernachtung

Grächen 1'619 m x x x x i 027 / 955 60 60
30 min 30 min

Gasenried 1'659 m x x x Hotel 027 / 956 22 42
5 h 40 min 4 h 40 min

Europahütte 2'300 m x x 027 / 967 82 47 - 079 / 291 33 22
6 h 15 min 6 h 50 min

Zermatt 1'616 m x x x x i 027 / 967 01 81

LEGENDE

a Hôtel / Hotel & Transports publics / öffentl. Verkehrsmittel

H Cabane, dortoir / Hütte, Massenlager i Office du tourisme / Verkehrsbüro

è Restauration / Restaurant . Remontées mécaniques / Seilbahnen

" Gare ferroviaire / Bahnhof

Randonnée / Wandern Randonnée en montagne / Bergwandern

CARTES RECOMMANDEES / EMPFOHLENE WANDERKARTEN

1:25'000 Chamonix-Mt-Blanc - IGN no 3630 OT 1:25'000 4 Vallées 1:25'000 Höhenweg Zermatt-Grächen
1:25000 Vallée du Trient 1:25'000 Val d'Hérens 1:25'000 Saas Fee
1:40'000 Au Pays du Grand-St-Bernard 1:25'000 Val d'Anniviers 1:40'000 Simplon Süd
1:25'000 Val de Bagnes 1:25'000 Tour Augstbordhorn
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